
Oportunidades 
para dar
lo mejor

de ti 
Tu máximo esfuerzo requiere concentración. 
El alcohol bloquea la sustancia del cerebro 
que ayuda a concentrarte. 
Source: http://bit.ly/3IXr8MJ
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Oportunidades
para tomar
decisiones 
saludables
El alcohol afecta el desarrollo de tu 
cerebro y tu cuerpo. Para dar lo mejor
 de ti, no bebas alcohol. 
Source: http://bit.ly/3IXr8MJ
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Oportunidades 
para descubrir
tu potencial
Estás muy cerca de alcanzar tus metas. Sin embargo, 
beber  cuando eres menor de edad altera tu capacidad 
de juzgar y te lleva a tomar malas decisiones o a correr 
riesgos graves.
Source: http://bit.ly/3ZPAfFa 
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Oportunidades 
para ser fiel
a ti mismo
El alcohol modifica tu forma de actuar y de 
sentir. Sigue siendo una persona auténtica, 
maravillosa y capaz.  
Source: https://bit.ly/3lhBqOo
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